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精華台一丁目

精華
大通
り

精華学研IC

学研IC

学研公園前

有名企業の研究
所は建物も敷地
もスゴイ！

時折、散歩やジョギングを
しているらしき人を見かけ
るよ。この北側には川沿い
の遊歩道もあるらしい。

目抜き通りの北側の
通りも歩きやすい！

朝夕には連節バス
（奈良交通）が走る！

国際電気通信
基礎技術研究所

　吟味した素材で心込めて手作りさ
れた生菓子・半生・焼き菓子などが
お手頃価格♪ 春はやっぱり、この
３種がおすすめ。

旅を終えて
　国家的プロジェクトによる街だけに、緑
いっぱいの美しい街並みには、目障りな電柱
もなく空が大きく感じられた。コロナうつも
吹き飛ばせそうなスポットが満載のエリア。
My Walking コースに★マークでプラス！

JR奈良駅

JR祝園駅

START

文化・学術・研究都市を
社会見学ウォーク
文化・学術・研究都市を
社会見学ウォーク
　精華町民ながら奈良市が生活圏の私。地元を知るべく、町の健康づくり
プロジェクトに乗っかり、まずは関西学術研究都市の精華大通り近辺を物
見遊山ウォークすることにした。メタセコイヤ並木が美しいメインスト
リートの両脇に、国会図書館や関西の名企業の研究施設がずら～と並ぶ近
代的な街並みを文化学術の香りをかぎながら健康ウォーキング。 精華大通り

和菓子

残金
512円

510円

バス運賃

残金
190円

320円

住
☎
営

休

相楽郡精華町精華台1-25-2　
0774-93-4377　
9：30～18：30　ランチ12：00～13：30
※コロナ緊急事態宣言発令中は、喫茶休業
火曜（祝日の場合は営業）

住 0774-95-1907（精華町教育部 生涯学習課 社会教育係）

住 相楽郡精華町南稲八妻北尻70
0774-95-1905（せいか365事業局/健康推進課）

【図書館】

東側に図書館併設

1 精華町役場
　住民の健康づくりを町の産業や商業の活
性化とコラボさせた「せいか365健康ポイン
ト事業」が好評。健康行動にポイントが付
与され、町内の協賛店でお得なサービスあ
り。「セイカ歩数計アプリ」と「健康ポイン
トカード」（町在住・在勤）の連動も開始。

7分

10分

10分

30分コース上はバスが
運行しているので
疲れたら最寄りの
バス停から乗車OK。

京
町
セ
イ
カ
が
エ
ー
ル
を

送
っ
て
く
れ
る
よ
。

ア
プ
リ
は
町
民
以
外
も
利
用
可
。

運賃

残金
240円

1,781円

近鉄新祝園駅

精華台1丁目

花仙堂

近鉄奈良駅

GOAL

運賃

残金
300円

20円

12分

2 花仙堂 精華店
かせんどう

　奈良時代の豪族の館跡とみられ、竪穴式住居跡や
横穴式石室を持つ円墳、7ｍの深さの巨大な井戸跡
も発見された。調査後その一部を公園として保存。
なだらかな起伏の丘陵地に遊具やトイレあり。

3 畑ノ前公園 遺跡の杜
もり

　水をたたえた風景が楽しめる水景園（日本庭園）
と棚田、永谷池を取り囲む里山林の「芽ぶきの森」
の周遊コース（約1.5㎞）。四季折々の植物や風景、
野鳥など、楽しみ方いろいろだ。季節のイベントも
充実。

　国内外の図書、雑誌・新聞、科学技術関連
資料、アジア言語資料など約1,400万点を収
蔵。館内での利用と複写のほか、自宅などで
HPからの複写申し込みも可能だ。自然光の入
る広く静謐な閲覧室ほか、無料で使える研究
室やカフェテリアを備える。※原則18歳以
上、持ち込み禁止品あり。

　ビジターセンターから緑
あふれる谷あいの道沿いに
進むと、じゃぶじゃぶ池、
展望あずまや、遊具広場の
ある棚田状の芝生広場へ。
幼児から高齢者まで誰もが
思い思いに過ごせそうな公
園だ。

4 けいはんな記念公園
水景園・芽ぶきの森

5 国立国会図書館 関西館

☎

住 相楽郡精華町精華台6-1　　0774-93-1200
9：00～17：00　※夜間開園時は延長
年末年始（12/28～1/4）
一般200円　小中学生100円　※60歳以上は無料（要証明書）

☎
開
休
￥

住 相楽郡精華町精華台8-1-3
0774-98-1200（自動音声案内）
9：30～18：00（書庫資料請求10：00～17：15）　
日曜、祝日、第3水曜、年末年始　
無料　

☎
開
休
￥

　あっ、UFO出現⁈
金属加工の研究・創
造を行う会社「日本
ニューロン株式会社」
さんのシンボルオブ
ジェですって。なん
かワクワクさせられ
るなぁ♪　　

7 日本ニューロン株式会社

住 相楽郡精華町光台1-7
0774-95-5115（株式会社けいはんな）

住 相楽郡精華町光台3-2-18

☎

セイカ歩数計アプリ

健康ポイントカード

冬は落葉→夏は緑→秋は紅葉→茶へと四季折々に街並みを彩るメタセコイヤ並木の精華大通り。電柱は町の誕生時（1994年）から地中化で景観スッキリ

いちご大福

残金
259円

1,522円

ほどよい酸味のいちごを白あんとやわらか餅でくるんだいちご大福を
旅のお伴に（花見団子100円、桜餅130円、いちご大福240円 ※各税別）

おいしかったので
帰りがけにお土産

としても購入したよ。

Ⓐ水景園／左手は庭園内を上から一望できる観月橋、右手に里棚田が広がる

西入り口の野外アート
「空にかける階段‘94-XXV」

 【Ⓑけいはんな記念公園】
＜無料エリア＞

圧巻の巨石群を過ぎ、紅葉谷に
入ると大小の滝があり、水の音
のヒーリング効果抜群。

陽気につられて奈良
から来たママ友の
ＭさんとＩさんお天気が良いのでと

野鳥撮影に山城町から

ＴＶで観て昨年から
時折散歩に来るという
石切のご主人

あるのは知っている
けれど利用したこと
がない、という方。
雑誌や新聞もそろっ
ていますからどうぞ
お気軽に。

書庫内も見学できるツアー
開催中。火曜～金曜の午
前午後各1回（～5人）、
前日16時までに要予約。
詳細はHPで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

落ち着いて調べ物や
読書ができるよ。
まずは入退館や資料
検索などに必要な登
録利用者カードを作
成しよう（要身分証）

ギザギザ屋根は閲覧室の採光用

【カフェテリア】　11：00～13：30
※休憩・自販機利用は9：30～18：00　　　　　　　　　　
緑の植栽で目を休めながら飲食できる。
麺類から丼物、日替わり弁当までほぼ500円内。
自販機も備わり飲食物持参も可。

プラザ1階のカフェ
【ライン】
10：00～15：00　

蔵書は20万2,552冊。
国会図書館デジタル送
信サービスやインター
ネット利用可
貸出は町内在住者、
町内への通勤・通学
者、木津川市、精華
町以外の相楽郡及び
井手町在住者

13分

10分

13分

日替わり
パック弁当

残金
400円

1,022円

敷地内には入らないで
歩道から見てね！

和菓子を
お土産に

【閲覧室】
中庭に面した開放
的な空間。蔵書や
電子ジャーナル・
オンラインデータ
ベースの閲覧、複
写などが可能

日時計広場では、日没30分
後～22時まで日時計の針の
先端から北極星に向けレー
ザー光線が放たれる。

　学研都市の文化交流拠点で、府立
ホールや研究ラボ棟、ホテル、レスト
ランなどがある。けいはんな映画劇場
やコンサートなど各種イベントを随時
開催。アトリウムロビーでは月2回の
プチコンサートも（水曜／無料）。

6 けいはんなプラザ

※2階にステーキの「ゴールドラッ
シュ」

　3月オープン予定

月に1度のワンコイン
（500円）カレーが

大人気！

花ごよみ
ガイドマップ

残金
100円

1,422円

プチコンサート

め
ず
ら
し
い
！

歩きやすい！

駅前の行基菩薩さまに募金
※研究施設の敷地内へは許可なく入らないでください

案内

※

紅葉谷紅葉谷

注 園路整備のため、通行不可ゾーンあり（～3月末）

せいひつ

Travel of 2021.3

2,021円の旅ルール
その１：所持金は2,021円（交通費込み）
その２：出発は近鉄・JR奈良駅、近鉄大和八木駅のいずれか
その３：車での移動は×（ただし公共交通機関は○）

今月の旅人今月の旅人

やーさん

y
o
m
i
っ
こ
編
集
部
員
が
旅
人
に
な
っ
て
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
小
旅
行
を
提
案
し
ま
す
。
も
っ
と
気
軽
に
手
軽
に
、
を
考
え
た
「
ぶ
ら
り
ど
こ
か
へ
行
き
た
く

な
る
」
あ
の
気
持
ち
を
２
０
２
１
円
以
内
に
収
め
ま
し
た
。
封
筒
の
中
に
は
旅
の
ル
ー
ル
と
２
０
２
１
円
だ
け…

あ
な
た
は
ど
う
使
う
？
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